
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАОУ СОШ_____________

_________________________________

Белки,г Жиры,г Угл.,г ЭЦ,ккал

200 7,10 8,60 16,70 152,25 27,80

50 6,97 7,46 17,09 155,24 19,64

200 0,01 0,00 9,98 39,98 14,03

180 0,66 0,38 14,25 85,00 44,46

20 0,70 0,10 9,40 41,30 1,77

635 15,44 16,54 67,42 473,77 107,70

Зав. Столовой__________________

Мед. Работник_________________

ВыходНаименование блюда

Стоимость дня

Суп гороховый с птицей

Улитка с корицей

Напиток ягодный

Фрукт (Яблоко)

Хлеб "Свежий"  ржаной

Горячий завтрак 
Возрастная категория 7-11 лет

12 день
«19___»_11_______2026г.

Химический состав
Цена




